
Cod. meccanografico: CNPS010003 Prot. n 1197 del 12-03-2026 - Tit. VI 3 

 

 

                       
Al sito web 

Amministrazione Trasparente  

Agli atti  
 

OGGETTO: Decisione a contrarre per l’affidamento dell’incarico per  la realizzazione di un incontro di informazione nutrizionistica  

       rivolto agli alunni   

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

 

VISTO  il R.D. 18 novembre 1923, n. 2440, recante «Nuove disposizioni sull’amministrazione del Patrimonio e la 

Contabilità Generale dello Stato»; 

VISTA la L. 7 agosto 1990, n. 241, recante «Nuove norme sul procedimento amministrativo»; 

VISTA la L. 15 marzo 1997, n. 59 concernente «Delega al Governo per il conferimento di funzioni e compiti alle 

regioni ed enti locali, per la riforma della Pubblica Amministrazione e per la semplificazione amministrativa»; 

VISTO il D.P.R. 8 marzo 1999, n. 275, «Regolamento recante norme in materia di autonomia delle Istituzioni 

Scolastiche, ai sensi dell’art. 21 della L. 15/03/1997»; 

VISTO il Decreto Interministeriale 28 agosto 2018, n. 129, recante «Istruzioni generali sulla gestione amministrativo-

contabile delle istituzioni scolastiche, ai sensi dell’articolo 1, comma 143, della legge 13 luglio 2015, n. 107»; 

VISTO il D.Lgs. 30 marzo 2001, n. 165, recante «Norme generali sull'ordinamento del lavoro alle dipendenze delle 

amministrazioni pubbliche» e successive modifiche e integrazioni; 

TENUTO CONTO delle funzioni e dei poteri del Dirigente Scolastico in materia negoziale, come definiti dall'articolo 25, comma 

2, del D.Lgs. n. 165/2001, dall’articolo 1, comma 78, della L. n. 107/2015 e dagli articoli 3 e 44 del succitato 

D.I. n. 129/2018;   

VISTO il D.Lgs. n.36/2023 recante “Codice dei contratti pubblici in attuazione dell'articolo 1 della legge 21 giugno 

2022, n. 78, recante delega al Governo in materia di contratti pubblici”; 

VISTO il quadro normativo di cui all’art.7 del D.Lgs. n.165/2001 e all’art.43 del D.I. n.129/2018 per il reclutamento 

degli esperti; 

VISTI i regolamenti d’Istituto che disciplinano le modalità di attuazione delle procedure per il conferimento di 

incarichi di collaborazione/prestazione d’opera, di acquisto di lavori, servizi e forniture; 

VISTO il Piano Triennale dell’Offerta Formativa (PTOF); 

VISTO 
il  Programma   Annuale  E.F.  2026  regolarmente    approvato    dal  Consiglio d’Istituto nella  seduta del  

12/12/2025; 

RITENUTO 
che il Dott. Alessandro Parola, Dirigente Scolastico dell’Istituzione Scolastica, risulta pienamente idoneo a 

ricoprire l’incarico di RUP per l’affidamento in oggetto; 

CONSIDERATO che nell’ambito del progetto di educazione alimentare è previsto un incontro di informazione nutrizionistica 

rivolto agli alunni al fine di promuovere un’alimentazione corretta ed equilibrata finalizzata al benessere fisico 

e psicologico dei giovani; 

CONSIDERATO  che l’incarico di cui sopra comporta prestazioni professionali ed attività che riguardano materie di particolare 

complessità, rilevanza ed interesse pubblico; 

CONSIDERATO  che per la realizzazione della suddetta attività si rende necessario ed urgente procedere all'individuazione di 

una figura in possesso di idonea preparazione culturale e  professionale cui conferire l’incarico; 

CONSIDERATO  che l’incarico si riduce ad un’unica esperienza informativa che si svolge in un’unica giornata e in un unico 

incontro in presenza; 

CONSIDERATO che la Dott.ssa Laura Monni ha le necessarie competenze specifiche documentate da curriculum vitae e non 

si trova in regime di incompatibilità tale da impedire l'effettuazione dell’intervento oggetto del presente 

provvedimento; 
CONSIDERATO che la spesa complessiva lorda oggetto del presente provvedimento, quantificata in € 126,80, risulta adeguata 

rispetto alle finalità perseguite dalla stazione appaltante e congrua in rapporto alla qualità della prestazione; 

DATO ATTO pertanto che dall’esito dell’istruttoria ritenuta adeguata e sufficiente in relazione al principio del risultato si 

reputa opportuno individuare quale soggetto affidatario la Dott.ssa Laura Monni;   

CONSIDERATO che gli importi di cui al presente provvedimento trovano copertura nel Programma Annuale E.F. 2026; 
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nell’osservanza delle disposizioni di cui alla L. 6 novembre 2012, n. 190, recante «Disposizioni per la prevenzione e la repressione della 
corruzione e dell’illegalità della Pubblica Amministrazione»,  

DECIDE 

 

Per i motivi espressi nella premessa, che si intendono integralmente richiamati: 

• di affidare l’incarico in oggetto alla  Dott.ssa Laura Monni, per un importo complessivo lordo delle prestazioni pari ad € 126,80; 

• di autorizzare la predetta spesa da imputare all’attività  A0305 “Area studenti”  - voce piano di conti 03/02/09 - del Programma 
Annuale E.F. 2026;  

• di nominare il Dott. Alessandro Parola quale RUP; 

• di pubblicare il presente provvedimento sul sito internet dell’Istituzione Scolastica ai sensi della normativa sulla trasparenza. 
 

                                                                                                                      Il Dirigente Scolastico 
                                                                                                                    Dott. Alessandro PAROLA 

                                                                                                                                                                
firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art.3, 

comma 2 del Decreto Legislativo n.39/1993                                                                                                                            
                                                                                                                           


